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Kedves Szul6, Nagyszuld!

A Csorba Gy6zé Kényvtar (Pécs) 2014-ben nagy sikerrel adta ki az ,Olvasdsra sziilettem” cim kiadvanyanak folyta-
tasat, amely az Olvass nekem! cimet viseli és a 3-6 éves gyerekek sziileinek és nagyszuleinek szdl elsésorban. Mivel
kotetlink elsé kiadasa — hasonldképpen az elsé kotet elsé kiadasahoz — nagyon sikeres volt, igy sziikségesnek éreztiik a
masodik kiadast.

Az iskolds kor el6tti id6szakban lényeges, hogy a gyerekek a mindennapi jatékok, fejleszté foglalkozasok soran talalkoz-
zanak a konyvek vildgaval, véljanak a kdnyvek az életiik részévé, igy megszeretve azokat, felébresztve benniik az olvasas
iranti vagyat.

A Csorba Gy6zd Konyvtar munkatdrsai — ahogy el6z6 kiadvanyunkban is hangsulyoztuk — nagyon sokat tesznek azért,
hogy el6segitsék Pécs varosdban és Baranya megyében az olvaséds népszer(sitését. Ezen a terlileten nélkilozhetetlen
munkat végeznek - kiilonb6z6 programok, foglalkozasok szervezésével is — a gyermekkonyvtarosok, akik az elmult évek-
ben, napi munkdjuk sordn szoros szakmai kapcsolatot alakitottak ki olyan orszagosan elismert szakemberekkel, akikkel
kdzésen, gondos munkaval valogattak ki a jelen kiadvanyban szereplé kényveket és irtak hozzajuk ajanlokat Onéknek.

Munkatarsaink és a veluk egyutt dolgozé szakemberek célja az volt, hogy a szuil6knek és nagysziil6knek segitséget
adjanak, hogy milyen kényveket olvassanak gyermekeiknek, amelyben nem csak Ok, hanem Onék is drémiiket

lelik, valamint olyan szakkonyveket ajanlanak, amelyek segitséget nyujtanak a gyermeknevelés minden-
napjaiban. Bizom abban, hogy a fent megfogalmazott célok megvalésulnak, és segiteni tudunk Onéknek.

Miszler Tamas
igazgaté
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Az olvasas az egyik legfontosabb emberi cselekvés. Olvasmanyaink alapveté mentalhigiénés funkcidja, hogy segitenek
szellemi-lelki jollétiink megtalaldasadban és megérzésében, tdmpontokat adnak Gnmagunk és a vildg megértéséhez. Mind-
ennek mar akkor is fontos szerepe van, amikor a gyermek még nem tud olvasni. A gyermekiinkkel val6 k6zos olvasas
és konyvnézegetés a szeretet, az odafigyelés, a torédés és az egyitt toltétt mindségi idé fontos forméja, dromforras. A
gyermek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelel olvasmanyok alakitjdk a gyermek térsas készségeit, gazdagitjak a
képzeletét, gyarapitjak tudasat, ismereteit és élményeit, segitik a frusztraciok, csalédasok elviselését, a pozitiv és negativ
érzelmek és értékek tudatositasat, tamogatnak a félelmek megszeliditésében, a veszteségek elfogadasaban. Egyszoval a
konyvek az dnismereti fejlédésben, a vilagrdl valoé tanulasban, a napi konfliktusok megoldaséban, a térsakhoz valé kom-
petens kapcsolddasban, a tarsadalomba vald sikeres beilleszkedésben segitik a gyermeket.

A sziil6knek sz616 tanacsado kiadvanyaink alapotletét ado kiilfoldi olvasasra nevelési programok (pl. a Bookstart, a Born to
Read, a Nati per leggere) kdzos hitvallasa, hogy az olvaséva nevel6dés hosszu folyamat, amely mar joval az iskolaskor el6tt
megkezdddik. Ebben a babakortdl indulé folyamatban kulcsszerepe van az otthon, az 6voda és a konyvtar altal biztositott
gazdag konyves kdrnyezetnek, valamint a gyermek spontén kivancsisdganak, amelynek a felkeltéséhez és megtartasahoz
tudnunk kell, melyek a gyermek életkori sajatossagainak és érdeklédésének leginkabb megfelelé olvasmanyok. Minden
szUl6 azt szeretné, ha legjobb tudasa szerint segithetné gyermekét a fejlédésben, ehhez azonban olykor elkel a szakem-
berek éltal nyujtott tandcs, hogy mikor, mit és miért olvassunk. A kiadvéanyunkban foglalt kdnyvajanlasok abban nyujta-
nak segitséget, hogy a sziilé biztosabb kézzel és tudatosabban valasszon a gyermekkonyvpiac és a gyermekkonyvtar ki-
nalatabdl, és a gyermeke érésével egyre béviild, de mindségi és valogatott repertoarbdl nyiljon lehetésége szemezgetni.




Az 6voda, a csaladd és a konyvtar kdzos feladata és kihivasa, hogy a 3-6 éves korosztalyba tartozé kisgyermekbdl olvasni
szeretd, konyves kulturat, konyvtarat kedvelé ember valjék. Az iskolaskort megel6z6 olvasasra nevelés két alappillére a
konyv szeretetének és a mindennapos élet természetes részeként val6 hasznélatanak a kialakitasa, valamint a készségek
és képességek megalapozésa. Pedagdgiai szempontbdl elsésorban azért kell megtérténnie ennek az alapozasnak, hogy
a majdan iskoldaba mend gyermekiinket felkészitsiik az oktatasi rendszer elvarasaira. Eszerint az iskolaskor eléréséig azon
kognitiv képességekre kell koncentrélni, amelyek el6készitik az irdsbeliséget, hogy kialakitsuk az olvasds megtanulasahoz
elengedhetetlendl szlikséges készségeket. llyenek példaul a koncentracid, az emlékezet, a logika, a képzelet, a kommu-
nikdcios szokasok elsajatitasa, a nyelvi tudatossag, a vizudlis percepcioé és a finom motorikus mozgdasok. S van még egy
komplex terilet, amelynek a fontossagat nem lehet eléggé hangsulyozni a mai elidegenedett, technicizalt vildigban fel-
nové gyermekek Emberré nevelésében, s amelynek a fejlesztéséhez kiilondsen sokat tudnak hozzdadni az olvasmanyok:
ez az érzelmi intelligencia, az EQ. Kiadvanyunk utolso fejezetében, a szlil6k ismeretterjesztését és tamogatasat szolgalod
szakirodalmi vélogatasban tobbek kdzott e problémakor kapcsan, az érzelmi intelligencia fejlesztéséhez nyujtunk utmu-
tatast Kddar Annamarianak a mesék EQ-fejleszté hatasardl sz616 kdnyvével. A mese ebben a megkézelitésben nemcsak
népmesét és mlmesét jelent, hanem sajat életmesénket is, ,azt a torténetet, amelyet dGnmagunkrol, gydkereinkrdl, hit-
vallasunkrdl, dlmainkrol és céljainkrdl, félelmeinkrdl és fajdalmainkrol, kudarcainkrdl és gyézelmeinkrél mondunk el a
gyermekiinknek’, néha nem is szavakkal, hanem az emberekhez és a vildghoz valé viszonyulasainkkal, viselkedéstinkkel,
tetteinkkel és nevelési stilusunkkal. A kdnyvek - az e kiadvanyban ajanlott gyermekkonyvek éppugy, mint a szak-
irodalmak — abban tudnak segiteni minket, sztil6ket, hogy Utravalét adnak a kényes nevelési helyzetekhez, s
tamogatnak abban, hogy miként tudjuk gyermekiinket valéban megismerni, jél szeretni és kibontakozas-
hoz, boldoguldshoz segiteni.

dr. Béres Judit
f6szerkesztd
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A sajat tapasztalataimmal egybecsengenek a nemzetkozi olvasas-szévegértési vizsgalatok tanulsagai: a csalad altal
nyujtott tamogato kdrnyezet azon dolgok kozé tartozik, amelyre a szlléknek kdzvetlen hatdsuk van,

amiért az érintettek kozvetlen mddon maguk is tenni tudnak. Az elmult évek megerésitettek

abban a hitben, hogy beszélnlink kell arrél, amit a csalad, a sziilék, a nagysziilék, a rokonok

tenni tudnak azért, hogy a gyerekek 6romduket leljék az olvasédsban, hogy szenvedélyuk-

ké vdlhasson az. Nem nagy dolgokrél van sz6, a tennivaldk specialis képzettséget sem

igényelnek. Olyasmik, amik sok csalddban magatdl érteté6dé részét képezik a mindenna-

poknak. Mondhatnank, szinte semmiségekrdl van sz6. De azt is latjuk, hogy ha ezeket
a,semmiségeket” rendszeresen nem kapjak meg a gyerekek, akkor bizony az iskola-
ba Iépéskor mar igen jelentds hatranyokra tehetnek szert. De mirél is van sz6? Mi
az, amit szul6ként, nagysziléként tehetiink értik?

Tudjuk, hogy az olvasastanulast egy igen intenziv verbalis szakasz elézi meg.
A ringatok, hocogtetdk, dlbeli jatékok, monddkak utdan mar eljon a mesék
id6szaka. Az, amikor a gyerekek el6szor csak meghallgatjak az életkoruk-
nak és érdeklédésiknek megfelelé mesét, majd késébb mar 6k maguk is
képesek lesznek elmesélni azt, végezetil pedig mar 6k is 6nall6 torténet-
alkotasra lesznek képesek. Ehhez van szlikség a csalad, a felnétt kdrnyezet
tamogato jelenlétére.




Nagy segitséget jelent, ha a gyereket a kezdetektél kdnyves kdrnyezet veszi korll. Ha a jatékok, az id6toltéshez sziiksé-
ges eszkozok mellett a konyy, az életkoruknak megfelel6 szinvonalas Ujsag is a keziik tigyében van. Mara mar hatalmas,
igen szines a konyv- és lapkiadok kindlata, amely lehetévé teszi a vélogatast. Ez azonban gyakran nem konnyu feladat.
Ebben a tajékozddasban lehet segitségiinkre a kdnyvtar. Erdemes rendszeresen ellatogatnunk oda, hogy onnan kényv-
vel térjiink haza. Ha lehet6ségiink van r4, azokat aztan, amelyeket megszerettiink, érdemes megvasarolnunk. Mehetiink
egyutt a gyerekekkel a konyvesboltba, hogy késébb otthonosan mozogjanak ebben a kbzegben is.

Gyakran hallom nagymamaktdél, nagypapaktél innepek kdzeledtén, hogy unokaikat szeretnék meglepni valami értékes,
személyre sz6l6 és egyben hasznos ajandékkal. De bizonytalanok benne, hogy mi is lehetne az. Kérjék szakember segit-
ségét, forduljanak a gyermekkodnyvtarosokhoz, s ajandékozzanak kényvet unokaik szamara.

irjanak bele néhany sort, hogy majd évek mulva is felidézé6dhessenek a lapozgatassal,

meséléssel, olvasassal, beszélgetéssel toltott 6rak. A konyvvel egylitt ajdndékozzak ide-

juket, figyelmiket a gyerekeknek. Mert ez az, amire talan a legnagyobb szlikségiik van.

Péterfi Rita
olvasasszociolégus




Leporellok, kepeskonyvek

A 3-4 éves gyermekek szamara ajanlott
képeskonyvekben a képek mellett széveg is van,
mondokak, rovid torténetek, egyszerl allatmesék. Ezt a
korosztalyt a beszédorom, a sz6 érzéki hatasa ejti rabul.
Jellemz6, hogy egy-egy szamukra érdekes hangzasu
sz6 mintdjara, tudatosan alkotnak sajat szavakat.

Az 6vodasoknak készitett leporellok tobbségében
népkoltészeti és klasszikus irodalmi alkotasokkal
talalkozhatnak a gyerekek. A sziilével kozosen
lapozgatva hallgatjak a verset, verses mesét, szivesen

ekelnek is, a ritmust pedig gyakran mozgdssal kisérik.

OLVASS NK

A GYERMEKNEK»

Versek. dalok.
verses mesek

E mfajoknak fontos szerepik van az 6vodaskoru
gyermekek életében. Egyre tobb monddkat,
verset tudnak kivilrél, az tjakbol a nekik tetszéket
gyorsan megtanuljak. Elkezdédik az ,olyan, mintha
olvasnék”korszak. A konyveket lapozgatva sajat

szavaikkal elmondjak vagy szé szerint visszamondjak

a képekhez tartozé szoveget. Beszédkészséguk,
szokincsiik jatékos forméban fejlédik. A gyerekek
ezeket a készségeiket, ismereteiket az iskoldban is

fogjak kamatoztatni, a sikerélmények pedig 6romet,
onbizalmat adnak.
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Zdenék Miler: A kisvakond az allatkertben (Moéra Kiado)

Az egyik legnépszer(ibb rajzfilm és mesefigura 1956-ban indult vilaghdditd utjara. Azéta a kisvakond és baratai
torténetein generaciok néttek fel, és bizony a mai gyerekek is méltan szeretik. A torténetek epizédjai most modern
formatumban, tobb kétetben is Ujra megjelentek, példaul a kis kezeknek ellendlld karton lapozéként.

Marék Veronika: Boribon kirandul (Pagony Kiado)

A kedves Boribon mackoé és gazddja, Annipanni szamos érdekes kalandon megy keresztil, sok hétkéznapi prob-
Iémét megold, mikdzben rengeteget tanul. A sorozat kdteteiben Boribon mindig mést csindl: kirandul, autézik,
focizik, aludni megy, lufikat kap, cicat tart, hazikot épit, megbetegszik, vagy egyszerlien csak arra kéri a mindig
nagyon elfoglalt Annipannit, hogy meséljen neki.

Julia Donaldson: A majom mamaja (Pagony Kiado)

Egy kismajom elveszti a mamajat, a pillang6 pedig segit neki megkeresni. De ez nem is annyira egyszeru feladat...
.~ Elvesztettem a mamamat! Igy szélt a pillangé: — Szegény majom! Ne sirjal, segitek én a bajon.” A bohékas pil-
lango lelkesen keresi, ki lehet a kicsi mamaja — az elefanttél a denevérig. Mulatsdgos rimekkel bukdécsolunk &t a
dzsungelen, vissza a majom mama karjaiba.

Dora, a felfedez6 (Egmont Kiado)

Déra kedves, szeretetre mélté és természetesen kivancsi kislany, akivel egyitt jatszhatnak és tanulhatnak a gye-
rekek. A Dora fészereplésével készitett kotetsorozat vidam id6toltést nyujt a kicsiknek, mert Déra és baratja, Csizi
mindig olyan kalandokba keveredik, melyeknek a megoldasa igazi szérakozas és felfedezés, no meg tanulas.

Eb-mesék :
10 * Motos mesek, . Nepmesek



versek, dalok, Perses mesalk

Varré Daniel: Akinek a kedve dacos (Mané Kényvek)
Varré Déniel kdnyvei a kortdrs magyar gyermekirodalom megkeriilhetetlen darabjai. A szerzé sok humorral és
nyelvi bravarral megirt, korszer( babaversei utan ezuttal a dackorszakba 1épé kisgyermekek életét megverseld,
,aproé lazadéknak” sz6l6 monddkakkal jelentkezett.

Vadadi Adrienn: Akos 6vodaba megy (Pozsonyi Pagony Kiadé)
Akos 6vodaba késziil és persze az elalvas sem megy kénnyen. De jatékkal, kedvességgel minden nagy probléma
megoldhaté. Végiil Akos 6riil, hogy 6 is 6vodas, és egyiitt lehet a tébbiekkel. Hiszen egyiitt jatszani a legjobb.
Vadadi Adrienn 6véné torténetei a legkisebb 6vodésoknak szdlnak, és paratlan kedvességgel mesélnek a kicsik
mindennapjairdl.

Berg Judit: Hisztimesék (Ecovit Kiadd)
Hisztizik a kisgyerek - nem akar 61tozkddni, ebédelni, rendet rakni, vagy éppen csak fel szeretné hivni magara a fi-
gyelmet. A kdnyv meséi valsaghelyzetben sziilettek: sird-rivd, hisztiz6 kisgyerekei megnyugtatasara talalta ki 6ket
a szerzd. A kedves, rovid kis torténetek a mindennapok apro, de sokszor megoldhatatlannak tiiné nehézségeit
segitenek athidalni a 2-4 éves aprésagoknak és sziileiknek.

Bartos Erika: Bogyé és Babdca (Pagony Kiado)
Bogyd, a csigafit és Babdca, a katicakislany egy szép napon baratsagot kot, majd barataikkal, az erdei allatokkal
szamos kalandon mennek keresztiil. A sorozat kdteteinek bajos torténetei olyan témakat dlelnek fel, amelyek az
6vodasok mindennapjaiban is fontosak és ismerések (dvodai hétkdznapok, baratsag, betegség, iinnepek, alvas,
jelmezbal, tarsasjaték).

ED—D)@gék .
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Cini-cini muzsika. szerk. T. Aszédi Eva (Méra Kiado)

A kozel négyszaz versben a sziilék és az 6vonék megtaldljdk a magyar klasszikus koltészet legszebb ismert darab-
jait és a huszadik szdzad gazdag termésének legjavat. Wedres Sandor, Kormos Istvan, Szabé Lérinc, Zelk Zoltan,
Nemes Nagy Agnes népszer(i versei mellett a magyar népkoltészet ismert rigmusait gy(ijti egybe a versantolégia.

Friss tinta: Mai gyerekversek (Pagony Kiadd)

,Sok éve nem jelent meg ilyen remek versantolégia. Gyerekeknek? Felnétteknek? En azt mondom, annak, aki ép-
pen olvassa, de ha egyiitt teszik, az a legjobb. Szellemes, mulattaté versek, egyiken sirsz, a masikon nevetsz, széval
az én izlésem szerint valdk.” (Halasz Judit)

Forrai Katalin: Eszterlanc - dalok és jatékok kicsinyeknek (Méra Kiadd)

Hintazni, ludat terelni, csigat csalogatni remek mulatsag! Elég hozza a fantézia, valamint ez a killonleges konyyv,
amely az 6vodapedagogusoknak és a sziil6knek egyarant hasznos segitség. A kotet dalai, monddkai és a hozzajuk
kapcsolodo jatékok fejlesztik a kicsinyek hallasat, ritmusérzékét és mozgaskulturajat.

Kanyadi Sandor: A banatos kiralylany kutja (Kriterion Kiado)

Kanyadi Sdndor mesekdnyve tartalmaz eddig meg nem jelent meséket, mondékat is. Persze azokat a verses me-
séket is megtalaljuk benne, amelyeken generacidk sora nétt fol. Szépséget és tisztességet, tartast és megértést
sugdrzo torténetek ezek. Dedk Ferenc ihletett szépséqgu rajzai teszik tokéletessé a konyvélményt.

Em-mesék B
~ lotos mesek; Nepmesek
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En

Kormos Istvan: Vackor vilagot lat — verses mesék (Mora Kiad6)
A kotet elsd verses meséje Vackor iskolai tapasztalatait meséli el, aki Gj baratokat szerez, megtanul mindent, amit
egy elsésnek illik, s6t némi csibészséget is, amikor rovid idére iskolakeriilévé lesz. A legfontosabb azonban, hogy
megszereti azt a bizonyos Kokorcsin utcai iskolat. A masodik verses mesében vildgot latni indul, megismeri Buda-
pestet baratai, Gerzson és Bendeguz tarsasdgaban.

Nemes Nagy Agnes: Lila fecske (Méra Kiadé)
Nemes Nagy Agnes gyerekkoltészete, groteszk humora évtizedek 6ta biztosan talal utat az olvasékhoz. A klasszi-
kus kotetben madarak és hétkoznapi targyak kelnek életre. Egyetlen darab kréta, egy labda, egy gesztenyefa vagy
a dréton Ul6 fecske is kiilonos, koltdi tartalommal telik meg ezekben a versekben.

Marék Veronika: Kippkopp és a honapok (Ceruza Kiadé)
Minden hénaphoz egy mese, ahogy Kippkopp héembert készit, tobozokat gydjt, vagy éppen pipacsviragokkal
jatszik. A honapok valtakozasa mar a kisgyerekeknek is felttinik, Kippkopp pedig csupa jo dtletet ad, hogyan tolt-
hetjlik el az id6t, hogyan fedezhetjiik fel a kiilonb6zé évszakok nyujtotta szépségeket.

Weores Sandor: Ha a vilag rigé lenne (Moéra Kiad6)
Wedres Sandor versei megujitottak, kicsik és felndttek kozott egyarant népszertivé tették a magyar gyerekkolté-
szetet. A kotet tartalmazza a tobb kiaddsban is megjelent Bébita anyagat, a Zimzizim legnagyobb részét, s mind-
azt, ami még Wedres paratlan koltészetébdl a gyerekek szaméra élvezhetd, értheté.

Mesek | g
Hlotos megel; . Nepmesek
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Nyulasz Péter: Zsubatta! Monddokaskonyv (Méra Kiado)

A Mit stitsz, kis szlics? vagy a Répa, retek, mogyord nyelvtoréin generacidk néttek fel. Hol vannak a mai humoros
nyelvtdrék, a jatszva tanitd, szérakoztatd szojatékok? A versgyujtemény e hidnyt szeretné potolni, mikozben meg-
hitt pillanatokat kinal szlil6knek, gyerekeknek. A konyv szakszer( hasznalataban szines rajzok segitenek, jelezve,
hogy melyik vers milyen nyelvi készséget fejleszt és melyik korosztaly szamara ajénlott.

‘*;-\‘.nﬁ o Kiss Juditll'\gnes: Sz6rnyszomszéd (Eurépa Kiado)

Kiss Judit Agnes szellemes, olykor groteszk versei a mindennapok torténéseit dolgozzak fel nem mindennapi
szemszOgbdl. Az izig-vérig mai verseket tartalmazoé kotet egyes szam elsé személyben megszélalé rimes soraiban
feltinnek a csaladtagok, a kilonféle félelmek, a szornyek és mumusok, de vannak allatversek is valds és képzelet-
beli Iényekkel.

Janikovszky Eva: Mar 6vodas vagyok (Méra Kiadé)

Nagy esemény egy gyermek életében, ha évoddba keril. Ebbél a vidam, okos, nagy gyermekismeretre vallé
kdnyvbél a fiatal sziilék is jobban megismerik 6vodaskoru gyerekeik romeit, ki nem mondott félelmeit és szoron-
gasait. A kotetet Réber Laszl6 ders, szines, gyerekekhez sz6l16 illusztracidi egészitik ki.

Méhes Karoly: Mindig ez a Kitkat! (Scolar Kiadd)

Kitkat meséib6l megtudhatjuk, milyen is az a szazldbu kakas, mi torténik Rokicaval, ha oviba kerdil, miért j6 rossz-
nak lenni, és miért jé jonak lenni, s az is kideril, hogy melyik az a rémmese, amely a csdrdaban végzédik. Bajos
torténetek Horvath lldiké leny(ig6zé illusztracidival.

ED‘meSék
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G. Szasz llona: C6kmok, a morgol6doé szekrénymané (General Press Kiadd)
,Hallottadtok mar az éjszaka csondjében az apré neszeket, a butorok reccsenését, az dramutatd percegését, az
ablakredény sustorgasat? Es a halk Iéptek surranasat a sarokban? Valami furcsa diinnydgést a szekrény mélyébé|?
Akkor bizony meglehet, hogy valahol ott jarkalt az 6rokké nyughatatlan, éjszaka kdborlé szekrénymand.” Miért jo,
ha van a haznal egy ilyen kis Iény? Rendet tarthat a ruhak kozott, vagy segithet elizni a molylepkéket.

Szepes Maria: P6ttyos Panni (Méra Kiado)
Pottyds Panni torténetében az dvodakezdésig kisérhetjik nyomon a tiirelmes nagymama és cserfes unokaja kaland-
jait. A szerz6 felnétteknek szolé muveivel, kolteményeivel, tudomanyos-fantasztikus irdsaival szerzett hirnevet. De
Panni figuraja bizonyitja, hogy a gyerekek szivébe is belelatott, pontosan értette és érezte a gyerekek vilagat.

JillTomlinson: A bagoly, aki félt a s6tétben (Pagony Kiadd)
Hupp, a bagolyfioka minden szempontbdl tokéletes, kivéve egyetlen dolgot: nem szereti a sotétet. Ezért nem tud
vadaszni a szlleivel. Mindig éhes és a sziilei mindig faradtak. Musz4j tenni valamit! A mamadja végtelen tiirelem-
mel hagyja, hogy fidkdja maga fedezze fel, milyen j6 dolog az éjszaka. Hupp minden fejezetben kicsit 6nallébb,
mindben talalkozik valakivel, aki elmondja, hogy miért j6 a sotétség.

Vadadi Adrienn: Leszel a baratom? - Ovis mesék (Pagony Kiadd)
A szerz$ ovis meséi apré élményekrél mesélnek: az alvasrél és nemalvasrdl, evésrdl és valogatésrol, baratokrol
és maganyrol, babazasrél és épitésrdl, nagyivi szokési tervekrél, rosszalkodasrél és megbocsatasrol. Akar most
megy oviba a gyermekiink, akar ott tolti mar a mindennapjait, ez a kényv neki és rola szl.

Mesek | g
Hlotos megel; . Nepmesek
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Arany Laszlé: A kiskakas gyémant félkrajcarja (Méra Kiado)
Arany Laszl6 szazotven éve jegyezte le népmesegyUjtését, de a mai olvasot is dmulatba ejti a széveg elevensége
és humora. A kotet Réber Laszld bongészésre csabitd, részletgazdag illusztracioival jelenik meg Ujra.

Andrew Cope: Mosémedvék akciéban. Otthon, édes otthon (Allati kalandok sorozat)

(Mané Konyvek Kiadd)

A kornyék négy legvaganyabb mosdmedvéje egy fagyos téli reggelen portyara indul Totd bé boltjaba. A sok finom fa-
lattal kecsegtet6 akcio azonban rejtélyes okok miatt félbeszakad. A falu lakdinak életét fenekestil felforgatja néhany
érthetetlen esemény. A kis mosémedvék sotét titkot szimatolnak a héttérben, ezért a rejtélyek nyomdba erednek.

Icinke-picinke. Népmesék 6vodasoknak (Mdra Kiadd)

A kotet dvodasoknak valé magyar népmeséket tartalmaz. A gyerekek nagyon szeretik a hangutanzo széjaté-
kokbdl, cselekményismétlédésekbdl allo, egyszerli, mondokaszer(i meséket, a lancmeséket, csalimeséket. Kovacs
Agnes néprajztudés éllitotta 6ssze a kdtet anyagat, figyelembe véve az dvodai korcsoportok igényeit.

Luzsi Margé: Mesélj nekem mindenféle allatokrél (Mané Konyvek Kiadé)

A gyerekek nemcsak azt kérik, hogy meséljiink nekik, hanem gyakran a rendelést is leadjak: ,Mesélj nekem sérka-
nyosat... mandsat..” és igy tovabb. A klasszikus és népmese-valogatasokat tartalmazé sorozat tematikus kotetei
a gyerekek kedvenc meseszerepldin kivill az élet fontos terileteit is korbejarjak: mesélnek szeretetrdl, josagrol,
testvérekrol, baratokrol.

ED-megék _
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Méricz Zsigmond: Allatmesék (Méra Kiadé)
Méricz allatos verses meséi a magyar népnyelvbdl meritenek, a jatékos rimeket és felelgetéket hamar megtanulja
minden gyerek. A szerepl6k, ahogy az allatmesékben gyakran eléfordul, emberi tulajdonsdgokat mutatnak. A ravasz
roka és a furfangos farkas legtobbszor porul jar a torténet végén, de sokszor kiszamithatatlan és meglepé a,tanulsag”

Maté Angi: Volt egyszer egy (Pozsonyi Pagony Kiado)
A kotet 19 meséje lenyligozé, kolt6i képzelberdvel kelti életre a legkilonfélébb targyakat. Torténet szdl a vonatra szalld és
malnaszorppel gargarizald naprol, a kérdl, amely arrél dimodozik, hogy barcsak valaki parnanak hasznalna, az alagutrdl,
amely nagyon-nagyon szeretné, ha a flirge vonatok néha megalindnak, és egy kicsit elbeszélgetnének vele, és szokatlan
mese kerekedik tobbek kdzott a boldognak sziiletett sdsperec, a tej alma, a sérga kdcos virdg, a gdmbolyeket énekld alma
koré is. Mindegyik mese két oldalas, éppen olyan hosszisagu, amit a 4-6 évesek képesek figyelemmel kévetni.

Berg Judit: Tiindérnaptar (Pozsonyi Pagony Kiadd)
Panka és Csiribi, a két kis erdei tlindér és barataik szamos kalandon mennek keresztil. A sorozat negyedik része az
Unnepek koré szervezddik: farsangi, sziilinapos, hisvéti, sziireti és karacsonyi témaju torténetekkel. Nelly, a gyo-
nyor( angol tiindérlany és hii sarkanya, Rolf jévoltabdl még az is kideril, mi mindent csinalnak a tiindérek Szent
Ivén éjjelén. Kiviil-belil igényes mesekdnyv, Pasztohy Panka szép rajzaival.

Tasnadi Emese: Julijuli és Macké (Mané Konyvek)
A kotet f6hése a nagyvarosban él6, otéves Julijuli, aki felnéttkordban mindenképpen tiindér szandékozik lenni. Leg-
jobb baratja Macko, akivel remekil megértik egymast. A varost jarva meséket gyUjtenek a Varosi Vizimanordl, aki
egyik nap a voros haju, masik nap a széke haju embereket frocskolte le, Bimbamrdl és Tiktakrdl, a tréfas kedvii érés-
mandkrol szdl, felttinik Piktorilla, az erdei tiindér, a mozi jegyszeddje pedig Popcorn és Tekercs, a két rosszcsont mand.

Eb-mes‘ék :
- otos meset N épmesék
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Bagossy Laszl6: A s6tétben laté tiindér (Pagony Kiadd)

Az Orkény Istvan Szinhazban, Pogény Judit fészereplésével évek dta nagy sikerrel jatszott gyerekel6adas vég-
re konyv alakban is megsziiletett. Bagossy Laszl6 varazslatos, népmesei elemekbdl épitkezd, mégis nagyon mai
meséje az utobbi évek gyermekirodalmanak egyik legszebb darabja. A mesét az IBBY-dijas Takacs Mari finom,
érzékeny rajzai kisérik.

Balint Agnes: Az elvarazsolt egérkisasszony (Méra Kiadé)

Ki gondolnd, hogy egy falatnyi édesség megvaltoztathatja egy kisegér életét? Szegény Fani csak egyetlen hara-
past eszik az inycsiklando, boszorkanyt formazé mézeskalacsbol, és maris babaarcu boszorkava véltozik. Szégye-
nében vildgga szalad, kalandbdl kalandba cséppen, és végiil a lusta Hercsula Macska szolgélatédba szegédik.

Esti mesék lanyoknak. 6sszeall. Boldizsar Ildiké (Novella Kiadd)

A meseterapia ismert hazai szakembere ezuttal a nemzetkdzi népmesekincsbdl vélogatott lanyoknak szant torté-
neteket. A szivhez sz616, gyonyor torténetek a kislanyokban a hagyomanyos néi szerepeket erésithetik. A szerzé
hasonlo tematikdju Kirdlylany sziletik cimU vélogatasat is ajanljuk!

Esti mesék fitknak. 6sszeall. Boldizsar lldiké (Novella Kiadd)

Boldizsar lldiké nagy hozzéértéssel valasztotta ki a vildig népmesekincsébdl azokat, amelyek a férfias helytallasrol,
a kitartasrdl, a bator és onfelaldozo viselkedésrdl, a ndk tiszteletérdl szélnak. A kisfidkban kialakulé férfias visel-
kedésmintak, a hagyomanyos férfiszerep er6sédhet a mesék segitségével. A szerzé hasonld tematikaju Kirdlyfi
sziiletik cim( valogatdsat is ajanljuk!

Em-mesék B
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A Hold kertje: versek — mesék 5-7 éveseknek (Novum Kiadd)

A Hold kertjében jol megférnek egymas mellett a klasszikus versek, mesék és a kortars gyermekirodalom alkotdsai. A kert-
ben sétdlgatva, minden évszakban mas és mas érdekességre és igazi meglepetésre taldlhatnak az olvasék. Reméljik, kdz-
ben a felbukkané figurdk — nyuszi, cica, maci - trténetére is kivancsiak lesznek. Szeretnénk, ha a kertben valé kozos ba-
rangolashoz a felnéttek is kedvet kapnédnak, és ezzel visszatérne a csalddokba a régi jo szokas: az esti mesélés, a felolvasas.

A két bors okrocske. Vidam magyar népmesék (Gulliver Kiado)
Ez a kiadvany humoros népmeséket tartalmaz, a cimadé torténeten kivil tobbek kozott Matyas kiralyrdl vagy
Bolondos Palkérdl. A kotetet Bihari Beatrix Rendta aranyos, vidam rajzai illusztréljak.

Vaclav Ctvrtek, Zdenek Smetana: Moha és Pafrany (Mdra Kiado)

Moha és Pafrany, a fatonkhaziké két lakdja, az &fonyara mindig éhes két kis kopé mar jé ismerdseink a televizié
képerny6jérdl, korabban megjelent kdtetekbdl. A mostani gydjteményben eddig nem kdzolt torténetek is szere-
pelnek, amelyekben az erdei mandk sokféle bonyodalomba és mulatsdgos helyzetbe cséppennek.

Szakacs Eszter: Tulipanhaboru: mesék Habakuk kiralyrél (Pagony Kiadé)

Habakuk kiralyfi, amint megissza reggeli kakadjat és bekanalazza a bet(itésztas huslevest, tettre készen vag neki
barmilyen feladatnak, akéar a korondkat kell elvinni a tisztitéba, akar a kiralylanyt kell megmenteni a loncsos fe-
nevadtdl. Kard ugyan nincs az oldalara kotve, de mindig kieszel valamit. Szakacs Eszter meséskonyvében egy
mindennapi kisfit oldja meg jatékosan a kirdlysdg mesés gondjait.

By,
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Hogyan kozlekedj a varosban (Scolar Kiadd)
Ismerjik meg a vildgot, [épésrél 1épésre — egyiitt, mindennap. A Mit? Miért? Hogyan? sorozat a legkisebbekkel ismer-
teti meg kornyezetiink titkait. Az eddig megjelent 29 kdtet egyszer(i és szemléletes vélaszokat ad a kicsik kérdéseire.
A jatékos elemek, a kedves rajzok, a kinyithatd ablakok és a kornak megfelelé magyarazatok a konyv minden oldalat
élvezetessé teszik. A praktikus és,strapabird” konyv elsé ismeretterjesztd irodalomként mindenképpen ajanlhatd.

Alex Frith: Mi torténik a szeméttel? (Central Média Kiado)
Mi torténik a szeméttel? Ebbdl a kiilénleges Kukkants bele! sorozatbdl, amely Nagy- Britannia elsé szamu kedvenc
gyermekkdnyv sorozata, kideril a valasz. Ha a gyermeket az érdekli, milyen egy vonat, vagy hogyan mikddnek
kilonbozd gépek, akkor is érdemes ezt az élményt nyujté konyvet kézbe venni, lapozgatni.

Keresd meg az (irben! (Napraforgé Kiado)
A sorozat kotetei szamtalan témakort bemutatnak: Grutazast, régi korok hajoéit, kaldzokat, a cirkusz vilagat, és
természetesen allatcsoportokat, él6helyeket is. Amellett, hogy a gyerekek megismerhetik az egyes allatok legfon-
tosabb tulajdonségait, szokasait, kornyezetét, vagy éppen érdekességeket az (irrdl, aktivizalja is Sket a konyv. Meg
kell keresni a képeken a kiilonboz6 éllatokat, targyakat.

Els6 Larousse enciklopédiam (Officina Kiadd)
A 4-7 év kozotti gyermekeknek sz616 enciklopédia kotetei megismertetik a test, a véros, a kdzlekedés, a természet,
aziddjaras, az allatok vildgédnak tudnivaloit. Az eredeti, [ényegre tor6 és viddm képek, valamint a kdnnyen érthetd,
egyszerl szbéveg gondoskodik arrél, hogy a gyermekek valéban jatszva szerezhessenek Ujabb ismereteket.
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Torok Szilvi: Mesterfa (Pagony Kiado)

Mit csindl a bodnar és mit készit? Hol dolgozik az 4cs, és hogyan foltozza be a drétostdt az edényeket? Talalkoz-
hatsz-e manapsdg még borbéllyal? Csaladneviink, cégéreink 6rzik a régi mesterségeket. Ismerjiik meg 6ket Torok
Szilvi Ujabb kdnyvébdl, mely a legkisebbeknek is érthetéen és érdekesen mutatja meg, hogy mit dolgoznak-dol-
goztak a mesterek.

Lisa Burke: Vizes mékak. Szérakoztaté és meglepé kisérletek (HVG Kiado)

A Kis tudds kdnyvsorozat szerzéje, a Londonban éI6 Lisa Burke ismert televiziés meteorolégus, aki a Cambridge
Egyetem természettudomdnyi karan végzett, és két gyermek édesanyja. Pontosan tudja, bizonyos életkorban mi-
hez nyulhatnak, mit érthetnek meg, miért lelkesednek a leendé kis felfedezék. Fotokkal gazdagon illusztrélt kony-
veiben elmeséli, milyen kisérleteket végezhetiink a vizzel, milyeneket a konyhdban, a kertben, sét a testlinkkel is.

Miért nem fazik a pingvin laba? (Alexandra Kiadd)

A gyerekek néha olyanokat kérdeznek, amelyekre a valaszt sokszor még a felnéttek sem tudjék. Mivel csordg a csorgoki-
gyo, hogyan kerdil virus a szamitogépbe? A konyvben 300 kérdés talalhaté a benniinket koriilvev vilagrol. Legyen sz6 al-
latokrdl, technikarol vagy az id6jarasrol, ebben a lexikonban vélaszokat kapunk a jelenségek okaira. A vidam illusztraciok
gondoskodnak arrél, hogy a kdnyv lapozgatésa és bongészése gyerekeknek, sziiléknek egyforman szérakoztaté legyen.

Patricia Mennen: Dinoszauruszok (Scolar Kiadd)

A kotet a dinoszauruszok vildgédba kalauzolja az 6vodasokat és a kisiskolasokat, akik megtudhatjék, hogyan néztek
ki a dinoszauruszok, mikor, hol és hogyan éltek, mivel taplalkoztak, hogyan védekeztek. Azt is felfedezhetik, hogy
a dinoszauruszok milyen repulé és vizi hillékkel egytt élve uraltdk a Foldet, megtudhatjak, mik a fosszilidk és
hogyan vizsgaljék a tudésok az 6smaradvanyokat. A konyv végén egy kivaghaté memdriajaték is taldlhato.
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Tord a fejed, Boribon! Jatékos foglalkoztaté fiizet (Pagony Kiadd)
A foglalkoztaté flizetben Boribon kalandjaira ismerhetnek ra a gyerekek, és sok érdekes készségfejleszté feladatot
csinalhatnak meg. A valtozatos szinezé, pontdsszekotd, kiilonbségkereso feladatok mellett olyanokat is talalunk,
amelyek a jobb-bal megkiilonboztetését, a vonalvezetést, egyszerli formak rajzolasat is segitik. Helyet kaptak kre-
ativ feladatok is, ahol a gyerekek oltdztethetik fel Annipannit, vagy kitaldlhatjak, hogyan rendezik be a kuckojukat.

A Csoka lanyok - Magyar népmesék foglalkoztato fiizetek. szerk. Toth Emese (Ventus Libro Kiado)
Féképp iskolaba késziilé6 nagycsoportosoknak kinal izgalmas feladatokat ez a foglalkoztaté. A felolvasott magyar
népmese utdn, a mese egyes jeleneteinek felelevenitése kdzben a gyermek igényes képi vildgban talalja magat. A
feladatok, rejtélyek megoldasa szovegértését, memoriajat és kreativitasat fejleszti, mikozben remekdl el is szérakoz-
tatja. Szinezhet, rajzolhat, matricdkat ragaszthat, Utvesztékbol kereshet kiutat a mesehdssel végigélt kalandok soran.

Az aranytulipan. Magyar népmesék - Foglalkoztaté fiizetek (Ventus Libro Kiad6)
Féképp iskolaba késziilé6 nagycsoportosoknak kinal izgalmas feladatokat ez a foglalkoztatd. A felolvasott magyar
népmese utan, a mese egyes jeleneteinek felelevenitése kdzben a gyermek igényes képi vildgban taldlja magat. A
feladatok, rejtélyek megoldasa szovegértését, memoridjat és kreativitasat fejleszti, mikdzben remekiil el is szérakoz-
tatja. Szinezhet, rajzolhat, matricékat ragaszthat, Utvesztékbol kereshet kiutat a mesehéssel végigélt kalandok soran.

Toth-Kasa Ottilia: Tépkedds-ragasztos (arti-otti Kft.)
A tépkedés, a ragasztas, a rajzolds, a festés, a hajtogatas, a vagas mind olyan tevékenység, amely hozzajarul a
gyermekek finommotorikajanak, szem-kéz koordinacidjanak a fejlédéséhez, seqiti 6ket az iraskészséghez szlk-
séges Osszerendezett mozgas kialakulasaban — amellett nagyszer( jaték! A manualis készségfejlesztés elésegiti a
gyakorlati tanulasi szokasok kialakitasat, a muiveleti sorrend kovetését, az eszkdz- és szerszamhasznalat begyakor-
l4sat, az alapveté munkaszokasok elsajatitasat.

At ury

Al lpan
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Vida Agnes: Anyapszicholégia. Az anyai lélek szivarvanya a fogantatastél nagymamakorig
(Kismamablog Kiadd)

A gyermeknevelési praktikak és jétanacsok mit sem érnek, ha az anya nem ismeri sajat magat. Ha lelkiismeretfur-
daldsa van, szorong, depresszios, ha a faradtsagtdl annyira kétségbeesett, hogy mar barmire képes lenne, csak
végre csend legyen. Ha nem képes befelé figyelni és felismerni, mire is van valéjaban sziiksége a gyermekének,
mert annyira lekoti, hogy masok elvarasainak megfeleljen.

Peter Ballnik: Apak kézikonyve (Utmutaté a harom évnél idésebb gyerekek neveléséhez) (Méra Kiad6)
Az Apak kézikdnyve az apaszerep Ujraértelmezésére vallalkozik, és fogddzét kindl e szerep tartalmas megvalésitasa-
hoz. A szerz6k abbdl indulnak ki, hogy a mai, modern apak kézott egyre tobben akadnak, akik erésebb érzelmi kap-
csolatra vagynak gyermekiikkel, és intenzivebben szeretnék kivenni a résziiket a gyermeknevelésbél. Peter Ballnik
kozérthetd, olvasmanyos stilusban ir a kozos kalandok, a jaték és a sportolas fontossagardl. Emellett kiilon fejezetet
szentel az elmélytilt beszélgetés, a kikapcsolddas és a kolcsonos figyelem, illetve a kozos tanulas témajanak.

Ranschburg Jené: Sziilok konyve - A fogantatastol az iskolakezdésig (Saxum Kiado)

Az ismert gyermekpszicholégus kdnyve sziléknek és leendé sziléknek szdl, akik atérzik a felelésséget, amit a
szUlG6i szerepkor jelent, és arra torekednek, hogy gyermekiiket értelmesen, el6itéletek nélkil neveljék. A kdnyv
részletesen ismerteti az egyes fejl6dési id6szakok problémait és megoldasait.

Vekerdy Tamas: J6l szeretni. Tudod-e, hogy milyen a gyereked? (Kulcslyuk Kiado)

,AKki jol szeret, az megismer és elfogad, sajat vildgat kitagitja a masik felé. Befogadja 6t

Az ismert gyermekpszicholdgus, Vekerdy Tamas szlléknek szol6 eléadasait folidézé kotet abban ad tanacsot,
hogy miképp is kellene az egytittélést — a gyerekkel és tagabban: egymassal — jél csindlni, hogyan is lehetne jol
szeretni.
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Susan Forward: Mérgez6 sziil6k.

Hogyan szabaduljunk meg fajdalmas orokségiinktél, és nyerjiik vissza életiinket? (Hattér Kiado)
Kik azok a mérgezé sziil6k? Esetleg On is az dldozatuk volt, vagy még ma is az? Netan ugy bénik sajat gyerekeivel, ahogy
Onnel tették a sziilei? Ez a vilagos, kézérthetd kényv helyenként megdébbent6 példakkal illusztralja, milyen sériiléseket
okoz a gyerek lelkében a destruktiv sziil6i magatartds, és teszi a feln6tt embert — nemritkan egy életre — a sztil6k rabjava.

Kadar Annamaria: Mesepszicholégia 2. Utravalé kényes nevelési helyzetekhez (Kulcslyuk Kiadé) g
A szerz$ nagysiker(i Mesepszicholdgia cimi konyvének folytatasa olyan kényes nevelési kérdésekrdl szol, ame- -"’ffmm 1
lyekkel kapcsolatban a pszicholégus a legtobb sziil6i kérdést kapta. A kotet korcsoportokra és témakordkre bont- 1,
va tartalmaz magyar és kilfoldi szerzék altal irt meséket. Enhez csatlakoznak Kadar Annamadria sajat EQ-fejlesztd 1
terdpias torténetei a 4-9 éves korosztaly szamara.

Nancy Davis - Laura Simms - Korbai Hajnal: Az aranytok.

Terapias torténetek és mesék traumat atélt gyerekeknek 1. (LHarmattan)

A Mosoly Alapitvany médszertani kiadvanysorozatanak elsé kotetébe olyan torténeteket valogattak 8ssze, melyeket
traumat atélt gyerekeknek mesélhetnek a sziil6k vagy a szakemberek. A kdtetben egyszerre két, nagyon eltéré terdpi-
as modszer kap helyet: az egyik a pszicholdgia fel6l kozelit a mesékhez, terapias torténetek formajaban (Nancy Davis
meséi), a masik pedig a mesemondas és a népmesék évezredes hagyomdnyai feldl (Laura Simms éltal gyUjtott mesék).

Gerlinde Ortner: Uj gyégyité mesék, avagy hogyan segitsen a sziilé a gyermeknek a

konfliktusok és a bizonytalansag lekiizdésében (Méra Kiadd)

Mértéktelen tévézés, szexualis felvildgositas, testi fogyatékossag, veszekedés, valas. Csupa olyan probléma, amely

barmelyik csaladban el6fordulhat. Szul6ként vajon megfeleléen tudjuk kezelni ezeket a gondokat? Ebben segit

Gerlinde Ortner gyermekpszicholdgus, aki a nagy sikeri Gydégyité mesék folytatdsaban tizenhdrom kényes kér-
dést jar koral.
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Kim John Payne: Egyszeriibb gyermekkor - Hogyan neveljiink nyugodtabb, boldogabb, maga-
biztosabb gyerekeket? (Kulcslyuk Kiadod)

Hogyan akadalyozzuk meg, hogy korunk konzumkulturaja bedaralja gyermekeinket? A kdnyv arrél szél, miként
csokkenthetjiik gyermekeink életében a fékevesztett tempot, a stresszt, a képernyék uralmat, a targyak, tevékeny-
ségek és tagolatlan informaciok sokasagat, melyek anélkil arasztjak el és teszik fliggévé Oket, hogy igazi Gromet
nyujtananak nekik.

Jane Nelsen: Pozitiv fegyelmezés (Reneszansz Kiado)

Nelsen szerint a hagyomdnyos biintetéeszkdzok a gyerek megalazasara éptilnek, amire ép lelki gyerek csak ellenallas-
sal vagy onfeladdssal reagalhat. A kdnyv célja, hogy segitsen a bevett fegyelmezési eszkdztarunkat olyan eszkozokkel
levaltani, amelyek hatarozott korlatokat allitanak, de egyben jellemforméléan hatnak, a felelGsség és az életismeret
irdnyéba terelik a gyereket, mikdzben mentesek a megalazastol és az dncélu, rejtett bosszuvagytdl hajtott biintetéstdl.

Dr. Miriam Stoppard: Mit tud a gyerek? Jatékos képességvizsgalatok (Park Kiado)

Mindannyiunk leghdbb vagya, hogy a lehetd legsikeresebb gyerekké neveljik a sajatunkat. A kdnyv segitséget
nyujt, hogyan ébressziik fel gyermekiink érdeklédését a kdrnyezd vilag irdnt, hogyan batoritsuk kisérletez6 ked-
Vvét és fejlessziik képességeit.

Sandra Aamodt - Sam Wang: Udvézéllek a gyereked agyaban (XXI. Szazad Kiado)

Barmit megtesziink azért, hogy gyerekiinket okosabbnak, boldogabbnak, erésebbnek, jobbnak neveljiik, vitami-
nokat, jatékokat és DVD-ket is bevetiink; de hogyan valasszuk el a marketinget a valédi tudomanytol? Két idegtu-
dos, aki maga is szlil6, megmagyarazza a fejlédé agy funkcidit, olyan sarkalatos pontokat érintve, mint az alvasza-
varok, a nyelvtanulas, a nemek kdzotti kiilonbségek vagy az autizmus.
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Gerd Zsuzsa: Erzelem, fantazia, gondoskodas 6vodaskorban (Flaccus Kiadé)
Geré Zsuzsa gyermekpszicholédgus kdnyvében a kisgyermek otthoni és 6vodai nevelésével kapcsolatos teenddket
foglalja 6ssze, majd a lelki és szellemi fejlédés eszkoztarat (fantaziajaték, babjaték, mivészeti és vizualis eszkozok
stb.), az ezekkel elérhet6 kiteljesedés lehetéségeit ismerteti meg. Killon fejezet szdl az indulatos, gatolt, szorongd
vagy autista gyermek nevelésérél, valamint az iskolaérettségrél.

Annette Kast-Zahn: A dackorszak (Sanoma Kiado6)
A gyerekek mar nagyon hamar kicsiny személyiségek, akik pontosan tudjak, mit akarnak és még pontosabban,
hogy mit nem. Ez kiiléndsen igaz 2 és 6 éves kor kdzott. Ilyenkor minden kis semmiség hisztit, kitarto sirast vagy
durcas visszavonuldst vélthat ki belélik. Nekiink szlil6knek kihivast jelent ez az id6szak. A kdnyv abban ad tana-
csot, hogyan lehetlink egyszerre igazsagosak és dllhatatosak, hogyan adhatunk meg nekik mindent, amire szuik-
séguik van, de nem mindent, amit akarnak.

Sz6-beszéd. Beszédjavité mondoékak (Mora Kiado)
Gyerekeknek, sziil6knek és 6vonéknek egyarant szél a gyljtemény, amely sorra veszi az abécé hangjait, és jatékos
rimekkel tanit a helyes kiejtésre. A tréfas beszédjavité monddkak segitségével kdnnyen, jatszva gyakorolhatdak
a hangok, mindegyikrél megtudhaté, hogyan képezziik helyesen, és hogyan melegitsiink be a hangképzéshez.

Singer Magdolna: Boldogan éltek, mig meg nem haltak... és azutan? (Méra Kiadd)
Ez a konyv olyan gyakorlati tanacsokkal 1at el, amelyek segitségével megértethetjiik gyermekiinkkel az elmulas
fogalmat, és atsegithetjik 6t a gyasz id6szakan. A foglalkoztatokonyv tdmpontokat ad a sziilének ahhoz, hogyan
lehet és kell beszélni a haldlrél, a szomorusagrol, a blintudatrdl és a haragrél, amelyek a gyasz gyakori kiséréi. Ez
a személyiségfejlédés szempontjabdl is Iényeges, mert nemcsak akkor gyaszolunk, amikor haldleset van, hanem
példaul egy parkapcsolat végén is hasonlé folyamatok ttjan tanuljuk meg feldolgozni a veszteséget.
Ajanljuk mellé Batky Andrastél az édesanya elvesztésével foglalkozd Morci cim( gydszmesét (General Press Ki- ZZ
ado), valamint Shona Innes Az élet olyan, mint a szél cimu kotetét (Kolibri Kiadd).
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Vero6 Ban Linda: Mit jelent zsidénak lenni? (Hillel Alapitvany)

Szamtalan szilének jelent problémat, hogy a zsid6sagrol beszélgessen a gyerekével, mivel 6 maga is tele van
megvalaszolatlan kérdésekkel. A kdnyv alkalmat teremt arra, hogy a csalad tagjai, nagyszuldk, szulék, nevel&szi-
16k és gyerekek, zsidok és nem zsidok, hivé és nem hivé emberek Gszintén és szabadon beszélgessenek egymassal
a zsiddésagrol, tabuk, elvérasok és el6re megfogalmazott helyes valaszok nélkiil.

Képességtar 3. Iskolaérettség (5-6 éveseknek)(Napvilag Kiado)

Az Aranyelme Tehetséggondozé Egyesiilet sziiléknek sz6l6 kiadvanysorozatdnak harmadik darabja az iskolaérettség
és az iskolakezdés témakdrében nydjt segitséget a sziilének és a gyereknek. Sorra veszi a sikeres iskolakezdéshez
sziikséges készségeket, képességeket, illetve konkrét, jatékos helyzeteket és gyakorlatokat ajanl, amelyek segitsé-
gével a szllé megfigyelheti gyermekénél az adott készség, képesség miikodését, és segitheti gyermeke fejlédését.
A kotet tanacsot ad abban is, hogy milyen esetben keresstink fel fejleszté vagy tehetséggondozoé szakembert.

Gianni Rodari: A képzelet grammatikaja: Bevezetés a gyermeki torténetalkotas miivészetébe (Pont Kiado)
Gianni Rodari az olasz gyermekirodalom nagy megujitdja. Konyvét pedagégusoknak, gyakorlé sziléknek egyarant
ajanljuk. Azon tul, hogy 6tleteket ad, mindenképpen elgondolkodtat és gyermekkdzpontu szemléletet propagal. Az
egyes fejezetek sorra veszik azokat a lehet6ségeket, amelyek mind a sziiléknek, mind a nevel6knek segitséget nyujthat-
nak abban, hogy a gyermekekkel val6 foglalkozas soran hogyan fejlesszék és hozzak felszinre a gyermekben szunnyadé
kreativitast. Mint ir6, kolt6, természetesen a sz6 és az irds ez az eszkdz, de a mu kitekint a tudomany minden terliletére.

Deakné B. Katalin: Anya, tanits engem! (Deak és Tarsa Kiad6)

A konyv fejlesztési lehetéségeket mutat be a szilletéstél iskolakezdésig. Sokan ugy vélik, hogy az iskoléra valé
felkészités az 6vodai foglalkozasok feladata. Valdban kiemelt helye van a gyermek fejlesztésében az intézményi
munkanak, dm az 6nmagéban nem elegendé. A megfelelé fogalomkialakitdshoz, az ismeretek mélyebb régzité-
séhez elengedhetetlen az otthoni térédés. A szlldk tobbsége tudja ezt, de bizonytalan abban, hogy a gyermek
fejlesztését miként kellene megvaldsitania.
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Szilagyiné Galos lldiké: Az olvaséva nevelés megalapozasa 6vodaskortél kisiskolaskorig

(Szeretve Tanulni Oktatasi Egyesiilet)

A CD-melléklettel ellatott moédszertani kézikonyv sziil6knek, 6vénéknek, tanitoknak és kdnyvtarostandroknak

kivan segitséget nyujtani a legkisebbek olvaséva neveléséhez. A szerzd korliljarja az dvodaskor és a kisiskolaskor

olvasaspszicholdgidjat és olvasaspedagodgidjat, szoros 6sszefliggésben a konyvtarhasznalatra neveléssel, és kilon
fejezetet szentel mindkét korosztaly nyelvi-kommunikacios és irodalmi-esztétikai nevelési kérdéseinek.

Dr. Ranschburg Jené: A vilag megismerése 6vodaskorban (Okker Kiado)
A konyv a 3-7 éves gyermekek értelmi jellemzdinek megismeréséhez nyujt segitséget, béviti és elmélyiti az 6vo-
daskoru gyermekek nevelésében felhasznalhaté ismereteket. Szamos Uj 6sszefliggés megyvildgitasaval jarul hozza RIS
a gyermeki gondolkodas és vilagkép, a nyelv és az intelligencia differencialt szemléletéhez, s ezzel az 6vodasok U
megnyilvénuldsainak jobb megértéséhez. A kotet kiemelked6 érdeme, hogy a szerzd sajat értelmezésével, véle-
ményével gazdagitja a kiilonb6z6 témak hagyomanyos felfogasat.

Ute Glaser: Triikklada sziiloknek - Tippek és otletek,

melyek konnyebbé és boldogabba teszik a csalad mindennapjait (Sanoma Kiado)

A kényv bemutatja azokat a gyakorlati tippeket és 6tleteket, melyet sokat tapasztalt anyukak és apukak gy(ijtottek
0Ossze az igazdn nehéz, ugyanakkor meglehetdsen gyakori helyzetek kezelésére. Kiilon fejezet foglalkozik a fiird6-
szobdban eléfordulé hisztikkel, az 4gyba kényorgés procedurajaval, az utazés alatti triikkok tarhazéval vagy akar
az ebédlbasztal koril bevethetd cselek listajaval is. Vannak természetesen altaldnos receptek és otletek, ezeket
nemcsak egy-egy adott helyzet alkalmdval hasznélhatjuk, hanem hosszu tdvon segitik a felforduldsok elkeriilését.

Adele Faber - Elaine Mazlish: Beszélj igy, hogy érdekelje, hallgasd ugy, hogy elmesélje
(Reneszansz Kiado)
A kdényv gyakorlatias megoldasokat kinal a sziiléknek, hogyan tehetik a szll6-gyermek kapcsolatot oromtelivé,
stresszmentessé, mindkét fél szamara eredményesebbé.
A szerzOk tisztelettel, megértéssel és j6zan logikaval felépitett mdédszereit sziil6k és szakemberek egyarant sikerrel
alkalmazzadk barmilyen kord gyermekeknél.
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Ajanlott forrasok, honlopok

Csorba Gy6zd Konyvtar, Korbirodalom Gyermekkonyvtar:
http://korbirodalom.baralib.hu/

Magyar Olvasastarsasag — OSZK Gyerekirodalmi adatbazis:
http://ki.oszk.hu/gyerekirodalom/

Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és Muzeum, Olvasas Portal:
http://olvasas.opkm.hu/portal/felso_menusor/gyermek_es_ifjusagi_irodalom

Bérka online kortérs irodalmi folydirat, Papirhajé gyermekirodalmi ajanlo:
http://www.barkaonline.hu/papirhajo

.....

https://konyvmutatvanyosok.wordpress.com/

Interaktiv oldal mesékkel, dalokkal, jatékokkal:
http://egyszervolt.hu/

Készségfejleszté gyermekmagazinok kicsiknek:
Pottom; Tappancs Ovi; Mini Mané
http://www.szulovilag.hu
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A Korbirodalom Gyermekkonyvtarban a tipegé korosztalytol a kamaszkorig
mindenki megtalalhatja az 6t érdeklé irodalmat. Ezen a szinten 12 szamitégép
és gyermekekhez, sziil6khoz sz6l6 Ujsagok dlinak a beiratkozott olvasok
rendelkezésére. A gyermekkonyvtar szines vildga berendezésében is alkalmazkodik
a kicsik méreteihez, s a csalddok kényelmét szolgdlja.

KEDVES SZULOK, NAGYSZULOK!

Kiadvanyunk elsédleges torekvése, hogy a kdnyvtarral vald szoros egytittmiikddésben segitsiik a csalddokat a
gyermekek érzelmi és olvaséva nevelésében, készségfejlesztésében. Ezért az itt ajanlott konyveket elsésorban
ugy valogattuk 6ssze, hogy tébbségik megtaldlhaté legyen az atlagos helyi konyvtarak gydjteményében.

Ritkdbban utalunk olyan kdnyvekre, amelyek inkdbb a kereskedelmi forgalomban férhetéek hozza, hiszen
elsésorban nem a kdnyvpiac forgalmat kivanjuk névelni. A frissen megjelené kortars gyermekirodalmi mdvekrél
és sajtotermékekrodl naprakész tajékoztatast kaphatnak az dltalunk ajanlott honlapokrdl is, amelyek értékalapon

és nem Uzleti céllal ajanljak a kiadvanyokat.

Forduljanak bizalommal a teleptilésiikon talalhaté konyvtar konyvtarosahoz, aki segiteni tud a konyvek
elérésében, akkor is, ha a helyi konyvalloményban nem fellelheté a mu. Konyvtarkozi kolcsonzéssel mas
konyvtérakbdl is hozza tudnak jutni a kivalasztott mivekhez.



Az @L\%)SS D@kgml szlil6knek szo6l6 ismeretterjesztd és konyvajanlé segédlet. Kiadvanyunk az 6vodaskord,
3-6 éves korosztalyba tartozé gyermekekre koncentrélva mutatja be a konyv és az olvasas megszerettetésének elsé
fontos lépéseit és mlfajait, s az alapvet6 tudnivalok mellett konkrét kdnyvajanlasokat nyujt a sziil6knek. A flizet végén
a téma irdnt mélyebben érdeklédé sziilok neveléssel, fejlesztéssel kapcsolatos szakirodalmi ajanlast is talalnak.




